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2.4.2.- Histoplasmosis pulmonar 

La enfermedad se presenta cuando se inhala las esporas del hongo 

Histoplasma capsulatum. Este hongo se encuentra en: 

a) Estados Unidos 

b) Canadá, 

c) México 

d) Centroamérica 

e) América del Sur 

f) África  

g) Sudeste asiático. 

El hábitat del hongo es el suelo al cual llega por los excrementos de aves 

y murciélagos. 

La mayoría de las personas no tienen síntomas  o tiene sólo una 

enfermedad tipo gripal leve y se recupera sin ningún tratamiento. 

La histoplasmosis pulmonar aguda se puede propagar a muchas 

personas que enferman al mismo tiempo y podemos decir que se 

produce una epidemia.  

Los síntomas de La enfermedad, si se manifiestan son: nes son: 

a) Tos 

b) Escalofrío 

c) Fiebre 

d) Dolor torácico  

e) Dolores y rigidez muscular 

f) Dificultad para respirar 

g) Salpullido en las piernas 

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/001082.htm
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/002215.htm
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La histoplasmosis pulmonar aguda se puede transformar en grave 

cuando ataca a colectivos de riesgo como: 

a) Personas muy jóvenes 

b) Personas de edad avanzada 

c) Personas con sistemas inmunitarios debilitados 

En lo general ser tratan con fármacos para controlar la fiebre y unos 

días de cama. 

El médico puede recetarle una farmacología más fuerte si la 

enfermedad se prolonga en el tiempo a causa de un Sistema 

Inmunitario debilitado y presenta problemas para respirar.  

Enlazar, vía online, para visualizar los videos 

Video: Histoplasmosis pulmonar 

https://www.youtube.com/watch?v=wPdmERHDMWw 

Video: Histoplasmosis pulmonar 

https://www.youtube.com/watch?v=l_KvpbR7Rzc 

Video: Histoplasmosis pulmonar 

https://www.youtube.com/watch?v=gIicE0nz3m0 

Video: Histoplasmosis pulmonar (Inglés) 

https://www.youtube.com/watch?v=KFi-d4W9ETk 

 

Enlaces  

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/000098.htm 

https://www.clinicadam.com/salud/5/000099.html 

http://www.infecto.edu.uy/espanol/revisiontemas/tema4/histotema.htm 

http://umm.edu/health/medical/spanishency/articles/histoplasmosis-

pulmonar-aguda-primaria 

https://www.youtube.com/watch?v=wPdmERHDMWw
https://www.youtube.com/watch?v=l_KvpbR7Rzc
https://www.youtube.com/watch?v=gIicE0nz3m0
https://www.youtube.com/watch?v=KFi-d4W9ETk
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/000098.htm
https://www.clinicadam.com/salud/5/000099.html
http://www.infecto.edu.uy/espanol/revisiontemas/tema4/histotema.htm
http://umm.edu/health/medical/spanishency/articles/histoplasmosis-pulmonar-aguda-primaria
http://umm.edu/health/medical/spanishency/articles/histoplasmosis-pulmonar-aguda-primaria
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http://www.geteyesmart.org/eyesmart/diseases-es/histoplasmosis/ 

http://www.aidsmeds.com/articles/histoplasmosis_6859.shtml 

http://www.vacunasyviajes.es/vacunasyviajes/Histoplasmosis_Atlas.ht

ml 

http://overlake.kramesonline.com/Spanish/3,S,40473 

http://www.scielo.org.co/pdf/rcneum/v16n2/v16n2a5 

http://es.slideshare.net/febresandara/presentacin-histoplasmosis 
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